
한국항공대학교 교수학습센터 2019 Learning Tip(9월)

* 본 콘텐츠의 저작권은 “프린스턴대학 교수학습센터”에
있습니다.

새 학기가 시작되는 9월!
“시작이 반이다”라는 만큼 계획은 잘 세우는 것이 중요합니다.
계획을 세울 때, 활용할 수 있는 유용한 Tip들을 알려드립니다.(총 3가지)
학기 계획과 함께 알찬 한 학기를 보내보는 것은 어떨까요?

1. 학기단위 계획 : 1페이지학기 스케줄러를제작하라!

▷ 한 학기 동안 무엇을 할 것인지에 대한 전체적인 개요를 한눈에 볼 수 있다

[“학기 단위 스케줄러” 효율적으로 사용하기]
▷ 한 학기(9~12월) 주차 별 날짜를 적어놓고 진행될 사항들을 작성해보자
* 정규수업 : 프로젝트(개별 또는 팀), 과제, 퀴즈, 시험
* 기타활동 : 동아리, 개인 약속, 외부 활동, 공모전, 학교 행사, 여행 등

▷ 계획마다 얼마나 진행되었는지 진행률 표시 및 진행상황에 대해 계속 체크하자
▷ 지켜지지 못한 부분이 있다면 원인을 분석해보고 향후 스케쥴러에 반영하자

* 본 콘텐츠의 저작권은 “프린스턴대학 교수학습센터”에 있습니다.
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2. 주 단위 계획 : 주 단위 스케줄러를만들어보자!

▷ 학기 중 해야 할 일들에 대해 빠르게 확인하기 위하여 고안되었다

[“주 단위 스케줄러” 효율적으로 사용하기]
▷ 다가오는 주에 해야 할 일들과 각각에 대한 배정된 시간을 적어 놓자

ex) 발표수업회의 : 1시간 30분(1.5) / 도서관에서 공부 : 2시간(2.0)  
▷ 주요 스케줄 위주로 적고 너무 세부적으로 기재하지 말 것

ex) 도서관 가서 “항공역학“ 공부하기 -> “일 단위 계획에 해당함”
▷ 시간을 배정할 때는 현실적이고 객관적으로 배정 및 할당하자
▷ 몇 주 동안 데이터 수집 후, 지켜지지 못한 부분은 원인 분석 후에 향후 반영하자
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3. 일 단위 계획 : 주 단위보다 좀 더 세부적으로 스케줄러만들기!

▷ 주 단위 보다 더 세부적으로 성취 가능하며 명확한 것들로 만들어보자

[“일 단위 스케줄러”의 효율적으로 사용하기]
▷ 모호하지 않고 성취가능하며 명확히 정의할 수 있는 것들에 대해서 기재하자

ex) “정역학 과제 개요 작성“, “항공우주학개론 Chp.1 복습”  
▷ 스케쥴들 중 우선 순위를 매기거나 상대적으로 중요성 등을 알 수 있게 기재하자
☞ 스케줄 별 번호로 우선 순위를 매기거나 포인트를 부여하자
ex) 우선순위 : ① “선형대수학” 수업 듣기 / ② “항공교통개론” 과제 개요 쓰기

포인트 : 지도교수님 면담하기 – 30점 / 확률 및 통계 복습 - 15점
▷하루의 끝에는 반드시 목표를 어느 정도 달성했는지 확인하자
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